
                                                                                                                  УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МБДОУ ДС «Уголек» г. Волгодонска на 2023-2024 учебный год 
№ 
п/п 

Виды  деятельности Возрастные группы 

 

                                                                           Количество образовательных ситуаций и занятий  

  Группы 

раннего возраста 

№1,10 

Младшие 

группы №2,9 

Средние 

группы №4,7 

Старшие 

группы №3,5 

Подготовительные 

группы №6,8 

Нед/год Нед/год Нед/год Нед/год Нед/год 

1. 

 
Физическое развитие 

 

3/111 
 

3/111 
 

3/111 
 

3/111 
 

3/111 

2. Речевое развитие 

2.1 Развитие речи 1/37 1/37 1/37 1/37 1/37 

2.2 Подготовка к обучению грамоте - - - 1/37     1/37    

2.3. Чтение художественной литературы Ежедневно в 

режимных 

моментах 

0,5/18,5 0,5/18,5 1/37 1/37 

3. Познавательное развитие 

3.1 Исследование объектов живой и неживой природы, 

экспериментирование.  

0,5/18 ,5  0,25/9,25     0,25/9,25     0,5/18,5   0,5/18,5    

3.2. Основы финансовой грамотности - - - 0,5/18,5   0,5/18,5   

3.3. Математическое и сенсорное развитие 1/37   1/37   1/37  1/37   2/74    

4. Художественно-эстетическое развитие 

4.1. Рисование 1/37    0,5/18,5    0,5/18,5    0,5/18,5    1/37  

4.2. Лепка 1/37    0,5/18,5    0,5/18,5    0,5/18,5    0,5/18,5    

4.3. Аппликация -    0,5/18,5    0,5/18,5    0,5/18,5    0,5/18,5    

4.4.  Конструирование -    0,5/18,5   0,5/18,5    0,5/18,5    1/37   

4.5. Музыкальная деятельность 2/74 2/74 2/74 2/74 2/74    

5.Социально-коммуникативное развитие 

 Приложение №2 

к приказу №90-ОД от      

30.08.2023г 
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_______________М.А.Суворова 

 



5.1. Социальный мир 0,5/18,5    0,25/9,25    0,25/9,25    0,5/18    0,5/18    

5.2. Освоение безопасного поведения Ежедневно в режимных моментах 

  

0,5/18    0,5/18    

 Итоговое количество образовательной 

деятельности 

10 / 370 10 / 370 10 / 370 13/481 15/555 

 

 

 

 

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ВОЗРАСТНЫХ ГРУППАХ 

Возрастные 

группы 

Количество непрерывной 

непосредственно образовательной 

деятельности в день/неделю/месяц/год 

Продолжительность непрерывной 

непосредственно образовательной 

деятельности 

одного/в день 

Ранний возраст с 1,5 до 3 лет 2 10 40 370 10 мин / 20 мин. 
 Младший возраст  с 3-до 4лет 2 10 40 370 15 мин / 30 мин. 

Средний возраст с 4 до 5 лет  2 10 40 370 20 мин / 40 мин. 
Старший возраст с 5 до6 лет  3 13 52 468 20-25мин /1 час 10 мин. 
Старший возраст с 6 до 7лет  3 15 60 540   30мин/1ч.30мин. 
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